
Bem-vindos a 
PORTUGAL
Portugal convida. Portugal é um mundo de experiências, de sítios e de 
paisagens. Nesta newsletter sugerimos dois destinos para os meses de 
Maio e Junho: Régua e Figueira da Foz, respectivamente.

Apresentamos ainda os nossos circuitos, com especial destaque para o 
Circuito Praias - um roteiro pelas magníficas praias da linha de Cascais, 
Sintra e costa do Oeste.

Aceite este desafio e escolha Portugal! Estamos seriamente 
comprometidos em proporcionar a melhor experiência de férias e, 
por isso, disponíveis para apoiar naquilo que necessitar. Os nossos 
centros de diálise contam com as melhores equipas clínicas e com 
uma inequívoca excelência de cuidados. Em Portugal vai sentir toda a 
segurança e confiança que merece.



Peso da Régua é um lugar 
magnífico. O rio Douro, as 
vinhas nas suas margens 
íngremes, a vista a partir 
dos miradouros da região, 
são motivos mais do que 
suficientes para que, o 
Alto Douro tivesse sido 
classificado pela UNESCO, 
como Património da 
Humanidade.

Propomos-lhe uma visita a 
Galafura e Covelinhas, onde 
se situa um dos miradouros 
mais bonitos de toda a região 
duriense. Deste ponto, vai 
certamente tomar um “banho 
de natureza”, dada a enorme 
abrangência de paisagem que 
consegue ter.

Maio

RÉGUA

Diaverum 
RÉGUA



Conhecida como a “Rainha 
da Costa da Prata”, a Figueira 
da Foz é uma cidade costeira 
situada na foz do rio Mondego. 
Com uma posição geográfica 
privilegiada, esta cidade 
conquistou uma enorme 
popularidade enquanto destino 
balnear de referência. 

A Praia da Claridade, faz jus ao 
seu nome pela luminosidade 
singular.

Em frente à antiga fortaleza 
poderá encontrar também 
a Praia do Forte de Santa 
Catarina, conhecida pelo 
ambiente calmo e pelas 
águas tranquilas. A Marina é 
um espaço localizado junto 
a Av. Foz do Mondego. Ideal 
para caminhar e relaxar numa 
das esplanadas existentes. 
Se procurar diversão noturna, 
a Figueira da Foz tem ainda 
para lhe oferecer o Casino 
da Figueira, o mais antigo da 
Península Ibérica e toda a 
sua área circundante, onde 
poderá passar uma noite bem 
animada.

Diaverum 
FIGUEIRA DA FOZ

Junho

FIGUEIRA 
DA FOZ

Destino com
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PACK
Contacte-nos para
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Circuito do Douro
Maravilhe-se com a região 
do douro vinhateiro e as 
emblemáticas cidades
do Porto, Amarante e
Guimarães.

Circuito Religioso
Este Circuito convida a um 
Encontro com a Fé, com a 
espiritualidade e sobretudo 
connosco próprios.

Circuito Praias
Um roteiro pelas magníficas 
praias da linha de Cascais, 
Sintra e costa do Oeste.

Circuito Triângulo 
Dourado
As paragens obrigatórias 
para quem vem à capital 
de Portugal: Lisboa, Sintra e 
Cascais.

Os nossos 
CIRCUITOS



Circuito Praias

Um passeio pelas 
magníficas praias do 
litoral de Cascais, Sintra 
e oeste.

Deixe-se encantar pelas 
belas praias de Sintra e 
desfrute connosco de 
uma viagem às famosas 
praias da Nazaré e 
Peniche. 

Prometemos paisagens 
deslumbrantes e os 
melhores petiscos com 
os melhores pores do sol.
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+351 96 301 69 86

CONTACTOS


